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S C A N D I N AV I A’ S 
M O U N T A I N  R E S O R T  N O 1
”Slipp løs teamets potensial – B2B-aktiviteter på Fýri, sommeren 2025”

På Fýri Resort møtes forretning og eventyr på en spektakulær måte. Denne sommeren kan 
du løfte firmasamlinger, teambuilding-arrangementer og lederutviklingsprogrammer med 
våre nøye utvalgte B2B-aktiviteter, skapt for å styrke samhold, utfordre grenser og skape 
varige minner.

Enten teamet ditt søker adrenalinfylte opplevelser, strategiske problemløsningsutfordring-
er eller avslappende naturopplevelser, har vi noe for alle.



Innehold: 
Hike til Steget: 

En tur for alle, men en bør ha normal kondisjon = klarer 10 000 skritt per dag. 
Passer for alle aldre.Matpakke kan kjøpes i tillegg.

Hike til Rjukandefossen: 
Enkel tur, ingen høydeutfordring eller bakker. Passer for alle aldre. 

Matpakke kan kjøpes i tillegg.

Hike til Storhøvda: 
Middels enkel tur, har bratte partier, men passer for alle aldre. Transport i bil eller buss, 

busstransport kankjøpes i tillegg. Matpakke kan kjøpes i tillegg.

Hike til Røggjin: 
Middels enkel tur, har bratte partier, men passer for alle aldre. Transport i bil eller buss, busstransport kan

kjøpes i tillegg. Matpakke kan kjøpes i tillegg.

F O T T U R  M E D  T U R L E D E R

fra 400 NOK / P 4-15 per 1,5h till 5h



Sykkeltur til Rjukandefossen: 
Enkel sykkeltur til magiske Rjukandefossen.

Bade i fossen om man vil og sykle hjem igjen. Ca 1-2t.

Sykkeltur til Hydalen: 
Sykkeltur til fantastiske Hydalen. Turen går på

grusveier og inn i skjulte Hydalen som byr på fantastiske utsikter og natur. Ca 3t.
(sykkel, hjelm, turleder og matpakke inngår).

S Y K K E L T U R  M E D 
T U R L E D E R

fra 1600NOK / P 4-15 per 1 h till 3h



Innehold:Padelturnering
En 2-timers turnering inkludert turneringsleder, gjennomgang av regler, felles oppvarming, turneringsspill, 

resultatsammenstilling og premieutdeling. Passer for grupper fra 8 til 24 personer.
Vi tilbyr også private padeltreninger med instruktør eller reserverte tid.

fra 350NOK / P 8-24 per 2h 

PA D E LT U R N E R I N G



5 - K A M P

Innehold: 
Aktiviteter og øvelser avhenger av type gruppe / anledning og årstid.
Det vil være en kombinasjon av fysiske oppgaver, kreative oppgaver, 

samarbeidsoppgaver
og intellektuelle oppgaver som ”grubleoppgaver”.

 
Eksempler på oppgaver er:

- fysiske oppgaver som å treffe blink, kaste langt o.l. - kreative oppgaver der en
f.eks skal bygge/konstruere noe - samarbeidsoppgaver der hele gruppa må 

samarbeide om å få det til - noen intellektuelle oppgaver som grubleoppgaver, quiz o.l.
 

På alle oppgavene vil en få poeng så dere til slutt kan kåre et vinnerlag.
Målet med aktivitetene er først og fremst å gjøre noe moro sammen.

Det er sammensveisede og sosialt.

fra 500NOK / P 5-350 per 1,5-2h 



Innehold: 
Sun Power er en nytenkende og baerekraftig aktivitet der lagene skal bygge et hus med basseng og et strømdrevet 
pumpsystem som skal drives av solcellepaneler. Målet er å produsere mest mulig strm slik at vannet pumpes fra 

en beholder og opp til takbassenget.

S U N  P O W E R  C H A L L E N G E

 590 NOK / P 50-300 per 1-3h 



Innehold: 
Kompani er en aktivitet som utfordrer dere både individuelt og som et
team. Evnen til å løse problemer og tenke utenfor boksen er essensielt.

Teamene testes gjennom varierte og utfordrende øvelser i løpet av rekruttskolen,
og det hele kulminerer med Jegerprøven.

 590 NOK/ P 50-300 per 1-3h 

KO M PA N I  X



Innehold: 
Fyri Race er en unik teambuilding-opplevelse skreddersydd for å
utfordre både konkurranseinstinktet og samarbeidet i gruppen.

Deltakerne blir delt inn i lag og må gjennomføre en rekke oppgaver og 
utfordringer spredt rundt i Hemsedals vakre omgivelser.

F Y R I  R A C E

fra 400NOK / P 50-300 per 2-4h 



Innehold: 
Opplev hundekjøring også i barmarks sesongen. Vi kjører en kort tur ut fra

hundegården hvor guiden kjører den første vognen og gjestene sitter på. På de neste to
vognene vil det være noen gjester for får mulighet til å kjøre. Det blir tid til å kose med
hundene i hundegården også. Vær oppmerksom på at hundene liker mennesker og vil

gjerne hilse, så ta klær på som tåler dette.

H U N D E K J Ö R I N G  PÅ  H J U L

fra 525NOK / P 1-8 per 1,5h 



Innehold: 
En Mountain Cart er som en forvokst trehjulsykkel uten pedaler, men med gode

bremser på begge håndtakene slik at man enkelt kan styre farten nedover bakken. Dette
er en morsom aktivitet som passer alle aldre, barn som ikke er lange nok til å kjøre egen
kan sitte på med en voksen. Aktiviteten inkluderer to turer med biltransport. Guiden gir

nødvendige instrukser ved ankomst.

M O U N T A I N  C A R T  R A C I N G

fra 655NOK / P 1-20 per 1,5h 



Innehold: 
Haugen Gård ligger ved foten av majestetiske Skogshorn (1728 moh). På turen

møter vi opp på gården kl. 11:00
 

Her blir du kjent med din turmakker, og blir med på oppsadling og forberedelser. Selve
rideturen tar ca. to timer og går i fantastiske omgivelser. Ta gjerne med litt mat og drikke

for underveis. Vi er tilbake på gården ca. kl. 13:30

R I D N I N G  PÅ  FJ E L L E T

fra 890NOK / P 2-6 per 2,5-3h 



Innehold: 
Via Ferrata betyr jernvei på italiensk og er enkelt fortalt klatreruter som går på

installasjoner i bratt og vertikalt terreng. Erfarne guider tar deg trygt og sikkert opp
bratte fjellsider og langs trange fjellhyller. Den tilrettelagte klatreruten fører deg helt til

topps på vesle Røggjin. Dette er Via Ferrata for alle. Du kan velge mellom å benytte noen
tilrettelagte tak i fjellet, er bare bruke naturlige formasjoner i fjellet når du klatrer.

Guidene veileder deg god og du får den hjelpen du har behov for.

V I A  F E R R AT A  O R I G I N A L R U T A 
E L L E R  S Ø R V E G G E N

fra 910NOK / P 1-6 per 3-4h 



A  F E A S T  F O R  A L L 
S E A S O N S  –  D I S C O V E R 
F Ý R I ’ S  C U L I N A R Y  M A G I C

I øverste etasje ligger Restaurant Liv med utsikt over fjellene og dalen 
– et naturlig valg av restaurant, uansett om du har hatt en aktiv dag 
i bakken eller slappet av i baren.

Rambler finner du i vår nye Sports Club. I en lun atmosfære, inspirert 
av koselige restauranter i Alpene, serverer vi våre favoritter av ulike 
fonduer, Italiensk pizza og de deiligste bakverkene.

Roa er mye mer enn en vanlig bar. Fýri er en destinasjon i Hemsedal, 
og Roa er stedet å oppsøke på Fýri. Du finner oss i begivenhetenes 
sentrum i lobbyen.



S I P,  S W I M ,  A N D  S O A K  I N 
T H E  S C E N I C  V I E W S .
Etter en dag full av sommerlige eventyr, finnes det ingen bedre måte å 
slappe av på enn i vår Pool Club & Spa.”

Vår Pool Club byr på både innendørs og utendørs basseng, oppvarmet til 
behagelige 35°C året rundt, en stilfull bar og en peis midt i rommet, som 
skaper en ekstra lun og avslappende atmosfære.
Det er en uventet, men eksklusiv opplevelse – akkurat det kroppen og 
sinnet trenger etter en aktiv dag ute i naturen.



With the mountains as our constant companion. 

Trenger du litt vennlig hjelp eller mer informasjon
meeting@fyriresort.com

Complimentary & inspirational Content
@FYRIRESORT


